e

Session informatique du 27
avril 2025

Planification d'itinéraires(marche, vélo) avec Komoot



@ Agenda de la seance

Présentation de Komoot
Création d'un compte utilisateur Komoot

Planification d'un parcours a partir du site Web Komoot

Installation de I'application Komoot sur smartphone
- Navigation a l'aide de I'application Komoot sur smartphone



@ Fonctionnalités de Komoot

* Planification d'itinéraires et exécution a l'aide de I'application sur smartphone.
* Navigation visuelle et/ou vocale détaillée

» Carte horsligne disponible sur son smartphone en l'absence de réseau

» Partage d'itinéraires

* Enregistrement d'itinéraires planifiés et non planifiées

« Compatibles avec des centaines d'appareils et montres équipées de GPS

* Import/Export avec d'autres logiciels de planification, exemple: Open Runner
* Enregistrement de photo et localisation sur litinéraire realisé

 Gratuit pour une région, payant au-dela(région, multi-régions, monde)



@ Création d'un compte utilisateur

& komoot.fr

CIREER BE Le m0+s2»0@ :

Equipements - Goo...

@ komoot Découvrir Planificateur d'itinéraire Fonctionnalités & Francais ~

g Windows 10, The UT? YouTube E Google Agenda Google Keep E: Google Traduction Barre personnelle »» Autres favoris




Création d'un compte utilisateur

p:
@ komoot Créer un nouveau compte
Bienvenue sur komoot ! Créez un compte pour
commencer.
Inscrivez-vous ou connectez-vous
Créez un nouveau compte ou connectez-vous & un ppfeuty@yahoo.fr *

compte existant.
Saisissez votre adresse e-mail :
Nom d'utilisateur
ppfeuty@yahoo.fr

Sidentifier par e-mail p-ex. Jean Dupont

Mot de passe

ou

iR R

Je souhaite m'abonner a la newsletter !

@ rrFrance - Aide ) . - W
En vous inscrivant, vous acceptez nos Conditions d'utilisation.




@ Activation du compte utilisateur

Activez votre compte komoot, patrice yahoo

Kornoot
Earn No-IP Credits Today. Join Our Referral Program Mo-IP Motices
‘Welcome to No-IP MNo-IP Notices
Confirm Your No-IP Account MNo-IP Notices

 Cliquer sur activer
votre compte dansle
mail envoyé par
Komoot.

De Komoot <ndt{ication@komoot.de> @

Pour ppfeuty@yahoo.fr

Sujet Activez votre compte kol

@ komoot

Bienvenue sur komoot, patrice yahoo !

Pour vous lancer sans attendre, confirmez votre adresse

e-mail, et activez votre compte.



ni

lalisation du profil utilisateur

Bienvenue dans votre nouvel espace !

Répondez a I'appel de I'aventure !
De nombreuses aventures vous attendent ! Prét & vous lancer ? Planifiez un Tour.

Planifier un Tour

Importer un fichier GPX

Choisissez une région gratuite !

Vous ne révez pas : votre premiére région est gratuite. Planifiez vos Tours et
bénéficiez de la navigation vocale détaillée et cartes hors connexion pour la région
de votre chOIX.

Choisir une région gratuite

Explorez le monde a
tout petit prix

Economisez 10,00 € sur le pack

Monde, notre best-seller et la
meilleure option pour découvrir le
monde.

Profiter de I'offre

Non




Choix d'un secteur gratuit

© Les Sables-d'Olonne
Pack Region
Inclut :
* Navigation vocale
* Cartes hors ligne
* Mises a jour cartographiques a vie
* Exporter le Tour vers votre GPS

Débloquer maintenant

© Vendée
Pack Multi-Régions - 8,99 €

Explorez le monde a un tarif
préférentiel.

Grace & komoot et au Pack Monde, découvrez
les plus beaux recoins de la planéte en un seul




Vous avez déebloqué les cartes komoot pour Les Sables-d'Olonne &

L'aventure vous attend ! Que ce soit a8 deux pas de chez vous, au prochain
virage ou au sommet du pic le plus proche, explorez en toute liberté avec
komoot. Profitez de la navigation vocale détaillée, de la fonctionnalités hors
connexion et plus encore.

GuineaEcuatorial | .

Equatorial Guinea ';,ﬁ._
i TD.EST;.T“CIPE (" République |
and Principe Gabon “.. duCongo |
Republic of the Conga

Débloquez plus de régions




Planificateur d'itinéraire

10 km
Q Rechercher un lieu ou une adresse

€ Ssport Aucun sport sélectionné  ~

#

“- Condition physique Sportif -
—+= Type Aller simple =
A Point de départ

B Destination

L

14

Planifiez votre prochaine aventure !
De nombreuses aventures vous attendent ! Prét a
vous lancer ? Recherchez un lieu ou cliquez
n'imperte ol sur la carte pour 'ajouter a litinéraire

. &

Tleﬁéﬁfqipiltier.‘ 0.

o . 5 MU
= o e Vier i
ey
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Maplibre | © komoot | Map data © O




Ecran de planification

Refaire

Annuler

r \ A

Q Rechercher un lieu ou une adresse

B Sport

10km

L)

&

Aucun sport sélectionné  ~

Parametres de litinéraire

\ k &H S M “euéﬁfﬁwtiﬂ' 4
R " e
“r Condition physique Sportif ~ o
I
—+e Type Aller simple = :.é\_f' G
:
5 N
A Point de départ o e
o ¢ <
03 N

B Destination

Masquer/ Afficher

+

les parametres

214

Planifiez votre prochaine aventure !

De nombreuses aventures vous attendent ! Prét a
vous lancer 7 Recherchez un lieu ou cliquez
n'importe ol sur la carte pour I'ajouter a ['itinéraire

Planificateur d'itinéraire

T IR -
..I:: i ge; -@ "‘I‘ ]\I\f -
S -~ : ¥ 7
s _\r‘:\fog
] »
@ ; 'Cha]lfa[é:‘— s e 1 9 -

Mapiibre | © komoot | Map dats © O

Choix des cartes

t. Position actuelle
3
|Recentrer la carte

* Zoom/De zoom



% Déroulement de la planification

- Choisirun point de départ
en zoomant sur la carte et
en cliqguant a l'endroit du
point départ

- Cliquer avec la souris sur un
point suivant situé sur les
voies du parcours et le
definir comme point
d'arrivee

- Recommencer de point en
point jusqu’au point final de
votre parcours




pue des Genéts

Découvrir  Planificateur d'itinéraire
Modifier le Tour

Présentation
; ye—

3 . i : -
= — //
ey m——— /\.‘

Annuler E des Ajoncs 3
| e / J / i

Rue de gg alséjoy

i

o ———— N du
Le Val de Vie

pue des Genéts
des Ajoncs
i ! L A,
g

%'GC,»

Os,,
hg,@




@ Supprimer un point du parcours

) e —— 3
——pvenue daval deVie \ g
£ =4
G
e des Genéts Le Val de Vie
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Rue 4%%
Point de passage #2 “ e,
fa
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@ Changer le sens du parcours

_Weﬂe.‘n"‘_]ﬂl"cs —=—

‘ﬁ.; Sport

“r Condition physique

—+e Type

A Point de passage A
+ Afficher 4 points de passage

B Point de passage B

Hh +




% Déplacer une portion du parcours

_ @ Préae Imodcmntaptden % _

€ C & komootfr/tour/10 @ Ba e 50 20@:

du parcours jusqua voir un _ IR G & @ oo
point apparaitre ou sur un .L“ 8 - ( - .

des points déja marque. 7 //TL/ § L4

« Cliqueralors surle point, e | : e

puis sans relacher la souris, s v L

déplacer le point pourle
placer surune autre voie de
la carte. Relacher enfin la
souris pour que le parcours
soit réarrangé
automatiquement




D @ ® T Planificateur d'itinéraire

Enregistrer le Tour

q2m ' ' ' — Routede Saintfesne, | s gl
Q. Rechercher un lieu ou une adresse \ - A \ ) N / L

‘R‘ Sport Randonnée

A~ Condition physique Sportif
O Type

A Point de passage A
= Afficher § painis de passage

A Point de passage A

0] o 2 N

01:01 4,00 km 10m 10m

m Randonnée - Facile. Tous niveaux de
condition physique. Sentiers facilement accessibles.
Tous niveaux.




Enregistrer un parcours

( s/ Tour enregisté avec succes !

Meodifier le nom du Tour

Randonnée pédestre {test)|

Partez a I'aventure avec vos amis [ .
; o s Inviter
Invitez vos amis a votre Tour planifié. |




eek - Un blog...

rt!

lonnée.

[ creative-alfa.com Email temporaire ..

2 @ iy

Profil

Tours

Effectués

Incontournables
Enregistrés

Recommandés

Collections
Enregistrés

Mes Collections

Tours planifiés

25 1 26 1
oo

FILTRER PAR Position Date Sport

RECHERCHER PAR Q. Recherche de Tours ...

]
-+
]

Trier par Date ™ 4

Randonnée pédestre (test)
m @ 01:01 © 400km @ 39km/h 7 10m ~ 10m

12 janvier 2023 Supprimer



Voir les donnees du parcours

Découvrir  Planificateur d'itinéraire

patrice yahoo

D Q@ 085-1 Brem la Gachére marche-15987658 ] ¥ Réduire

« Durée prévue N ‘ | o 4

. ) 02:09 8,39 km 30m 30 m
* Distance prévue
@ Randonnée - Intephédiaire. Bonne

condition physique nécesspffe. Sentiers facilement

v

accessibles. Tous nivea

AVIS Plus d'infos

@ Inclut un segment hors réseau

Les instructions de navigation peuvent &tre limitées.

(]
Dénivelé ot S o

TYPES DE CHEMINS

Mapiibre | © komoot | Map data ® OpenStredtMap contributeurt

© Sentier de rando ]2 km Elévation ~  Sélection vide - cliquez et déplacez sur le profil pour sél¢ctionner un segment ou un itinéraire.
Chemin: 2,09 km @ 2um Thm 8km 8km
Sentier pédestre: 360 m Apres: 1,55 km (00:24 h)
° Elévation: 18m e
Rue: 2,65 km Inclinaison %
@ Route: 917 m
® Route
Nationale: < 100 m Goudronné

© Hors réseau (inconnu) : 204 m




Installation de I'application Komoot

sur smartphone

DISPONIBLE SUR

* Google Play

L
®

‘App St(;;e

komoot gratuit

. Komoot ...

Disponible sur d'autres ap...

Plus de
10M

@ romoot

Découvrez
ol vont les locaux

komoot gratuit

. Komoot - Iti... |

Disponible sur d'autres ap...

Plus de
10M




Connexion a son compte Komoot

ARG MEBilo - S8 05 %@ 1849 AR E Meuilo - %051 %@ 18:49

&

& ppfeuty@yahoo.fr

Bienvenue !

Saisissez votre

adresse e-mail Saisissez votre

¢dnhéctez:vons o inscrivez-vou Jﬁs mot de passe pour

decouvrir des lieux uniques % Votre adresse e-mail vous connecter
’ : ] ppfeuty@yahoo.fr

Saisissez votre mot de passe

SE CONNECTER
ppf..@yah.. fr

] SUDENTIFIERAVEC FACEBOOK

102034 506)718)92]0 1020304 50617189210

ANREREDDEREBREREERE ARNEREEREREREREERE

aflzfjefrfitviulli Joip aflzjjefriitliyliullijoljlp
S'IDENTIFIER PAR E-MAIL S R O N == R S R Sl S

=2 2 A E - +0=10 ) f o~ el#0&alT-0+0:=10¢ y § o~

aqlsfldifliglbhlildlki!Qm qisfldifliglihlidkl!m

_ € / _ £ A

Bl v xlclviblin]" ‘ ged T w clviblinl ' T

P 2 oe @ . - w e - E
Envous mscrlvan_tvous‘acceptez nos Conditions d'utilisation = == \;’ Microsoft Swiftkey —4 ; = . _‘1‘ Microsoft Swifikey \_-_;

g @ O VOD‘ VOD‘




S OB O51%E)18:50

patrice yahoo

] 0 -

Abonnés Abonnements Gérer vos
°

@

Nous sommes ravis de
vous accueillir ! Pour
profiter pleinement de
komoot, économisez 10 €
sur le Pack Monde.,

En savoir plus

*x v @

Découvrir Planifier Enregistrer

< O a

Ecran d'accueil Komoot

D e R100%E 1232

A a < B

patrice yahoo

0 0 -

Abonnés Abonnements Gérer vos

.

Tours +
Planifiés 3
Effectués 3

Incontournables o+
Enregistrés 0
Recommandés 0

* QL@ @

Découvrir Planifier Enregistrer

d 0] a

FOHl 4+ 3 -

Mes Tours IMPORTER

PLANIFIES EFFECTUES

% SPORTS 3 Tours

Présentation

@ 21 min © 1,34km A 10m
N O0m

13 janvier 2023 a8
085-1 Brem la Gachére
marche-15987658

@ 2h09 & 8,39km 7 30m
N 30m

13 janvier 2023 e &
Randonnée pédestr,
(test)

< O a




! ah < *

patrice yahoo

0 0

Abonnés Abonnements

Tours

Planifiés —3

Effectués

Incontournables
Enregistrés

Recommandés

* v

Découvrir Planifier Enregistrer

.0
-
Gérer vos

Profil

WOB91 %ED11:35

Mes Tours IMPORTER

PLANIFIES EFFECTUES

¥ SPORTS 3 Tours

Présentation —

0“\7 & 21min © 1,34km A2 10m
N Om

13 janvier 2023 8

Ji-~  085-1Brem la Gachére
" marche-15987658

& 2h09 ¢ 839km A 30m
N 30m

Intermédiaire

13 janvier 2023 e 8

Randonnée pédestr;
(test)

al L i o

i O a

Présentation

Planifié le 13 janvier 2023
O Facite |
Randonnée - Facile » 1,05 km de Le Fenouiller

+ Tous niveaux de condition physique. Sentiers
facilement accessibles. Pour tous les niveaux.

Q) o @ A

21 min 1,34 km 3,9km/h 10m~

+2\  Inviter des amis a votre Tour
[+ ] Conserver hors ligne )L

n e e

+ A la collection

N O ]

-1 [ RS R IOL 087 wE 1129

.l. C'est parti!

Chemin

O kv @) 0 kv

Vitesse actuelle Vitesse moyenne

o

Aven,

\

Jahde Ve

: A.\ Ly
.~ Le val'de Vie
< S

o @ >

kS

- .‘5{




@ Navigation avec un parcours planifié

Serendre au point de départ du parcours

Vérifier que le GPS du téléphone est allumé

Découvrir
Démarrer l'application Komoot
Trouvez votre aventure
Cliquer sur profil pour afficher les parcours
epe s Laissez-vous inspirer
planifiés
O Luc Gesell
1138 abonnés

Cliguer sur le parcours choisi
Cliquer sur le bouton Navigation
Commencer a suivre le parcours en se laissant

guider avec les instructions vocales et
l'affichage de la carte

Le circuit francais —
Caldan Teail RKrakianal

* L @ -

Planifier Enregistrer Profil

d O [

Suivre




% Orientation du parcours en navigation

il -1 Xo8-F 1 SR B 051 %E) 18:52

<-| Dans 170 m
Sentier pédestre Cliquer sur la fleche pour changer l'orientation de

la carte

Cliquer sur recentrer pourzoomer sur la position
en cours

) )
1
I‘,I a i ‘))

d @) O



Afficher le parcours realise sur
smartphone

A < B

Les parcours réalisés sont .

dans laliste Tours patrice yahoo

efectues
Tours +
Planifiés 3
Effectués 3
Incontournables +
Enregistrés 0
Recommandés 0

Cliquer sur profil



% Afficher le parcours realise sur son PC

@ komoot Découvrir

pour commencer ?

Tours effectués

patrice yahoo

0 ] 1] FILTRER PAR Position Date Sport
Abonnés  Abonnements  Amis proches
RECHERCHER PAR Q Recherche de Tours ...
Votre profil
Tours 6 3 Tours Trierpar Date ™ 4= 1=
Planifiés 3 : .
Q@ Randonnée 8
%tués 3 o @ 00:01 & 119m @ 5,0 km/h
’ SRE 5
T 13janvier 2023 S
Incontournables ~HEnvier el upprimer
Collections . .
Présentation B8
@ 00:14 < 1,26km @ 54km/h 2 10m ~ O0m
|I| PARTAGER =1 13 janvier 2023 Supprimer
+2, Trouver mes amis .
e 3 085-1 Brem la Gachére marche-15987658 a8

(@) Contacts de sécurité S © 00:00 < 90m @ 14,1 km/h



Inverser le sens du parcours

M3 Q82 %@ 15:52 AR 1 R R DR L Q83 %@ 1545 VR D Q83 % M 15:43 Al R K MM DR L Q83 %@ 1544
- 520 m & Randonnée H — Modifier le Tour - 510 m
. ® :
° Suivre la carte Replanifier pour retourner au point d. . Suivre la carte
0:00 ~ 0 km
O km/h ® O km/h h Distance parcourue jprerserle:sans 0 km/h (&) 0 km/h
Vitesse actuelle Vitesse moyenne rq sl i i | AT T2 T . i i Vitesse actuelle Vitesse moyenne
\ WY Arréter navigation N
BZAE = Sl o/ - 77 . — ’ 1
¢ ' e O v’
S )/ d
3 > Q L= 7\ s
= P, A 7
TN £ “o, / 7|
Apres avoir \ Q
\ 7 <
- - = (@) 4 ‘
démarréla -
navigation, Pause i ——
maintenir -,
H ) it Reprendre Terminer et -+
le doigt sur . A Recentrer | ° G i ° g, A Recentrer i
n k. £ 1 I =
SRS — = Jrs
Arréter O S
pour a 2 9 * (0] & © * a 4 D) A 42 9
%)
mettre en ¢ o D 9 o =© - R | I SR |

pause .
Cliquer surle menu Inverserle sens



Importer un parcours

* |l est possible dimporterun parcours réalisé avec une autre application comme par exemple
OPENRUNNER.

* Pourcelail faut d'abord exporter le parcours sous forme d'un fichier gpx pour ensuite limporter dans
Komoot



Importer un parcours dans Komoot

komoot Découvrir  Planificateur d'itinéraire I . patrice yahoo = -

&% Importer un fichier GPS

€) Créer un incontournable

Découvrir

Choisissez |'activité Ot voulez-vous aller ?

Choisissez un sport = Q. Rechercherun lieu ou itinéraire




Importer un fichier GPS

Vous pouvez glisser ou ajouter vos fichiers.gpx.tcx oufit ici.

Ajouter un fichier

Importer un parcours dans Komoot

- v 4 ; » CePC » Teléchargements v (o] & Rechercher dans : Télécharg...

Organiser = Mouveau dossier Bz~ [N 0

~

Mom

v 3k Accés rapide
B CePC .«

~ Aujourd’hui (1)
085_1_brem_la_gachere_marche-15987658-1673604604-891.gpx

|2 Bureau’
L Teléchargements + > Llemaoisden
"-M o Jedi Picoult - Pack 7 epubs
a 203 * ~ Il y a longtemps {1)
g1 Domicile * STG-backups-FF-106.0.5
a RSCA-Informatigue +
=| Documents W10 <
Screenshots g
RSCA v < >

Marmn du fichier:

w | ! Fichiers personnalisés (*.gpx

| Ouwrir | [ Annuler




Importer un parcours dans Komoot

Importer un fichier GPS T —

Certaines portions de votre itinéraire dévient des voies connues§y/oulez-vous continuer

LA&ORDE =
I:j«:ff_JL_Jfl-'-.{\ b
( ARN Suivre I'itinéraire initial
AN .
= - 0 g ~ < - J TP = L
o B ARG - ® Komoot va baliser les segments hors réseau pour lesquels votre itinéraire dévie
N S -.:\_\}_\ . £ - > i x
o el Y des voies connues. Votre expérience de navigation peut s'en trouver affecte.
& X LA BRARDIERE Mapibre _J
Importer pour planifier un itinéraire asgr s w A
Adapter l'itinéraire aux voies connues
@ Planifiez un Tour a partir d'un fichier GPX pour bénéficier des cartes hors
connexion et de la navigation vocale. Komoot va replanifier certaines portions de votre itinéraire le long de voies

secondaires. Votre itinéraire variera légérement, mais la navigation sera plus
Importer comme activité p I"éCiSE.
Importer des Tours enregistrés avec un autre appareil pour les ajouter au profil
komoot.

i @ Annuler k\fonrl'ltlneralre) Enr. Tour
nnuler e



Import de fichier Gpx dans Komoot

Portion du parcours en
dehors des voies
connues de Komoot

}ﬁ' Sport Randonnée

4+ Condition physique Sportif
—+* Type Aller simple

A Point de passage A
= Afficher 13 points de passage

B Point de passage B

= A

02:09 8,39 km 30m 30m

Randonnée - Intermédiaire. Bonne
condition physique nécessaire. Sentiers facilement
accessibles. Tous niveaux.

AVIS Plus d'infos

@ Inclut un segment hors réseau

Les instructions de navigation peuvent &tre limitées.

aprés 2,43 km sur 204 m

TYPES DE CHEMINS



% Exporter un parcours de Komoot

Sélectionnerle
parcours dans la
liste des parcours
enreqistrés puis
cliquer dessus
pour l'ouvrir

Cliquer alors sur
Téléchargerle
fichier gpx

patrice yahoo » Itinéraires enregistrés > Randonnée pédestre (test2)

)< N
-1 -
A /
¥
i
"
Map dsta & OpenStreethiap contributaurs -

0 Randonnée pédestre (test2) » &
o8 O 00:49 < 3,19km @ 39km/h 2 20m v 20m

Randonnée - Facile. Tous niveaux de condition physique. Sentiers facilement accessibles. Tous niveaux.

Vous avez planifié une randonnée.

16 janvier 2023

A Naviguer avec mon appareil
+2, QOrganiser une randonnée en groupe

"y Partager

/2 Modifier 'itinéraire

€1y Replanifier ce Tour

{! Télécharger le fichier GPX )

8 Imprimer




@ Exporter un parcours de Komoot

Telecharger le fichier GPX X
X CAUsers\patr\Documents\RSC, X =+
Télécharger le fichier manuellement. 5 J > Téléchargements >
! Télécharger
T Trier ~ = Afficher ~
Ou connecter un appareil
Laisser vous guider directement depuis votre appareil sans Nam
télécharger. ~ Aujourd'hui
T L, 2023-01-16_1012722438_Randonnée pedestre (test2).gpx
a SEa Connmemmr. 2 [8] Screenshot_20250427_155232_de komoot.android.jpg
» % Session informatigue du 16 janvier 2023.pdf
Autre appareil En savoir plus > » o P Ok e
% assurbiens.banquepopulaire.fr-Auto UW-15011718-fpscreenshot....

N

e



% Enregistrer un parcours non planifié

Permet d’'enregistrer la trace
d’'un parcours pour pouvoir le
refaire par la suite.

Cliquer sur le bouton
Enreqgistrer pour acceder a
I'écran d’enregistrement.

Cliquer sur le bouton Rouge
pour démarrer
'enregistrement.

AR EMMOE -

O km/h

Vitesse actuelle

0:00 0 km

Temps écoulé
L]

Enregistrer un Tour

Randonnée v

-—
Créer un Incontournable

@ e @ 2

Accueil Itinéraires  Enregistrer Profil

d © O

N3 Q79 %@ 16:13

O km/h

Vitesse moyenne

Distance parcourue

=

Boutique

Cliquer surle
bouton Arréter
pour mettre en
pause ou
terminer
'enregistrement

Al EXMMAE -

1,7 o

Vitesse actuelle

0:02

Temps écoulé

*

Pause

d O

N3 Q78 %@ 16:19

2 km/h

Vitesse moyenne

0,06 kn

Distance parcourue

A

g A

Reprendre Terminer et
nregistrement Enregistrer

7



